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.ŜǊƛŎƘǘ ŘŜǊ tǊŅǎƛŘŜƴǘƛƴ 
 

Liebe Mitglieder, liebe Leser 

2021 war für viele von uns bestimmt ein nicht ganz einfaches Jahr. 5ŜƳ α5ŞƧŁ-vǳά 

sei Dank war die Bewältigung des Alltages aber möglicherweise doch nicht mehr 

so belastend wie noch im Jahr zuvor. 

αLŎƘ ǿŜƛǎǎΣ Řŀǎǎ ƛŎƘ ƴƛŎƘǘǎ ǿŜƛǎǎάΣ ǎƻƭƭ {ƻƪǊŀǘŜǎ ǾƻǊ ƳŜƘǊ ŀƭǎ нллл WŀƘǊŜƴ ƎŜǎŀƎǘ 
haben. Für unseren Vorstand und die Freizeit-Verantwortlichen fast wie ein 
Leitsatz, der die Jahresplanung 2021 von Anfang an prägte und uns zweifelsohne 
zur Flexibilität und Bescheidenheit anspornte.  
 
Umso grösser war die Erleichterung, nach einem fast vollständigen Aktivitäten-
losen Winter, als im Frühling vom Blind- in den Sichtflug gewechselt werden 
konnte und in übersichtlichen Gruppen, Aktivitäten wie Tanzen, Freizeitclub-
Abende, Kidsclub-Nachmittage, Ausflüge oder auch Ferientage wieder angeboten 
werden durften.   
 
Flexibilität und Kreativität blieben dabei aber weiterhin unerlässlich. Und so fand 
zum Beispiel anstatt der vorgesehenen Rutschpartie in der Wasserwelt Rulantica  
eine nicht minder adrenalingeladene Achterbahnfahrt in der Ostschweiz, anstatt 
einem Alphüttenplausch gab es eine Grill-Party auf einem benachbarten Hügel 
und anstatt Ferien im Ausland wurden solche ennet des Gotthards ganz ohne 
Grenzübergang angeboten. 
 
Für freudige und wohltuende Begegnungen sorgten aber auch verschiedene (oft 
kurzfristig) anberaumte Aktivitäten und Treffen an der frischen Luft, Schlösser- 
und Zoobesuche oder aber auch ein Gourmetplausch auf einem gut 
durchgelüfteten Schiffsdeck oder ein abenteuerliches Nachtwandeln in der 
mongolischen Steppe hoch über Zürich. Und natürlich nicht zu vergessen, unser 
Vereinsausflug mit der Furka-Dampfbahn Ende August. Definitiv der 
α±ŜǊƪŀǳŦǎǎŎƘƭŀƎŜǊά ŘŜǎ WŀƘǊŜǎΗ 
 
Nachdem die Frühlings-Kinderferien wiederum annulliert werden mussten, 

konnten für unsere jüngsten Mitglieder aber zum Glück die beiden Camps von MS 

Sports AG während den Sommerferien wie geplant stattfinden. Gemessen an der 

Anzahl der schweissgebadeten Leibchen und den strahlenden Gesichtern ein 

voller Erfolg auf dem Weg zum inklusiven Sport! 
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Für die Musikliebhaber gab es indes im vergangenen Jahr leider nur einen kurzen 
Lichtblick. Nachdem ab Sommer im Chor wieder gesungen werden durfte, 
mussten die Stimmen bereits im Spätherbst wieder verstummen.  
 
Ein ähnliches Schicksal teilte auch unsere Discomania im Flösserplatz Aarau, die 
nach einer anderthalbjährigen Auszeit einen Neustart im September wagte. 
Immerhin konnten bis Anfang November 3 Partys über die Bühne gebracht 
werden. Die erste mit einer sehr spärlichen Anzahl Besucher dafür die letzte mit 
ŜǊŦǊŜǳƭƛŎƘŜƳ αCǳƭƭ IƻǳǎŜάΦ 
 
Einzig dem kurz nach den Herbstferien wieder zum Leben erweckten insieme 
Jugendtreff erging es noch ein bisschen mieser. Denn dass der mit grosser 
Begeisterung und viel Herzblut vorbereitete Kick-off ƎƭŜƛŎƘ ŘƛŜ α¦ǎŜƭǸǘŜά 
bedeuten würde, hatte sich das Leiterteam nicht wirklich so vorgestellt.  
 
The Show must go on! Für die Arbeitsgruppe und die gut 50 freiwilligen 
Helferinnen und Helfer des Aarauer Kerzenziehens war es indes klar: Aufgeben ist 
definitiv keine Option! Und so wurden bereits Mitte Jahr verschiedene Szenarien 
entworfen, die eine Durchführung des Traditionsanlasses ermöglichen sollten. 
Dank der fleissigen Kontaktpflege mit Stadt und Kanton, dem grossen 
Einfallsreichtum und der handwerklichen Geschicklichkeit der Aufbautruppe und 
nicht zuletzt dank der Flexibilität und dem unglaublichen Engagement jedes 
einzelnen Helfers während dem gut 2 Wochen dauernden Anlass konnte das 45. 
Aarauer Kerzenziehen schlussendlich erfolgreich durchgeführt werden. 
 
Euch allen, liebe Verantwortliche und liebe Helfer, gebührt an dieser Stelle im 
Namen all unserer Mitglieder ein grosses Dankesschön. Nicht nur weil Ihr mit dem 
Erlös aus dem Kerzenziehen Jahr für Jahr dazu beiträgt, dass zahlreiche 
Freizeitaktivitäten finanziert werden können, sondern auch weil Ihr unserem 
Verein und den Menschen mit einer Beeinträchtigung auf dem für uns wichtigen 
Platz Aarau und Umgebung zu mehr Aufmerksamkeit und Anerkennung verhelft. 
Öffentlichkeitsarbeit, die wir sehr zu schätzen wissen! Danke Euch aus tiefstem 
Herzen für alles und auf Wiedersehen bis zum Kerzenziehen 2022. 
 
Bevor ich diesen Rückblick auf ein eher bescheidenes Jahr abschliesse, möchte ich 

mich im Namen vom gesamten Vorstand bei all unseren Leitern, Betreuern und 

Helfern, unseren treuen Unterstützern, unserer allseits hochgeschätzten 

Sekretärin Susanne Bircher und nicht zuletzt bei allen Teilnehmenden unserer 

Aktivitäten herzlich bedanken. Es hat - aller Ungewissheit zum Trotz ς viel Spass 

gemacht, miteinander und füreinander unterwegs zu sein.  
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Obwohl immer noch Ungewissheit herrscht, für uns steht fest, dass die Show 

weitergeht! In diesem Sinne wünschen wir Ihnen allen, liebe Mitglieder und Leser, 

eine gute und gesunde Zeit, viel Zuversicht und Gelassenheit und freuen uns auf 

ein weiteres Vereinsjahr mit hoffentlich vielen schönen Momenten und 

wohltuenden Begegnungen. 

 

Herzlichst 

Mary-Claude von Arx   

Präsidentin insieme Aarau-Lenzburg 

 

 

 

 

Information über den Fachbeirat der Stiftung Orte zum Leben 

 

Der vom Stiftungsrat der Stiftung Orte zum Leben Ende 2020 einberufene 

Fachbeirat wurde im gegenseitigen Einvernehmen Ende Dezember 2021 

aufgelöst, da zurzeit für keine Projekte oder Planungen den Einbezug von 

externen beratenden Stimmen benötigt wird. Ein Fachbeirat kann bei Bedarf 

jederzeit vom Stiftungsrat wieder einberufen werden. 
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