
 

 

insieme Aarau-Lenzburg • Industriestrasse 14 • 5036 Oberentfelden  

Verein für und mit Menschen mit einer Beeinträchtigung und ihren Angehörigen 

 

www.insieme-aarau-lenzburg.ch 

062 822 55 07  

 

Einladung zur 
Mitgliederversammlung  
 

Datum:   Samstag, 27. April 2024 
Beginn:   11.00 Uhr  
Ort: Stiftung Orte zum Leben Lenzburg,  

Tiliastrasse 2, 5600 Lenzburg 
    

Tagesordnung 
1. Begrüssung, Wahl Stimmenzähler 
2. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 29.4.20231)    
3. Jahresbericht 20231) 
4. Jahresrechnung 20231) 
5. Revisorenbericht und Genehmigung der Rechnung 2023 
6. Budget1) und Jahresbeitrag 2024  
7. Agenda 
8. Diverses 

 

Anschliessend gemeinsames Mittagessen 
 

1) Sie finden Protokoll, Jahresbericht, Jahresrechnung und Budget auf unserer Webseite. 
Sie wünschen einen Papierausdruck? Melden Sie sich bitte im Sekretariat unter Telefon 062 822 55 07.   
 

 

Anmeldung fürs Mittagessen bitte bis 17. April 2024 an:  
Email  info@insieme-aarau-lenzburg.ch      

WhatsApp 079 385 76 56          

Per Post  insieme Aarau-Lenzburg, Industriestrasse 14, 5036 Oberentfelden 
  

Name und Vorname 

 

Anmeldung fürs Mittagessen :            O    ja                    O    nein  

 

 Anzahl Essen Fleisch   ………………       Anzahl Essen Vegi   ……………… 

 

 Lebensmittel-Unverträglichkeiten?  …………………………………………………………………..  

mailto:info@insieme-aarau-lenzburg.ch


 

 
  



 

 

Bericht der Präsidentin 

 

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser 
 

Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim Alten zu lassen und gleichzeitig 
zu hoffen, dass sich etwas ändert *Albert Einstein 
 
Fürs 2023 - das Jahr der Lancierung der Inklusionsinitiative - hatten wir uns 
vorgenommen, mit gutem Beispiel voranzugehen und unseren Mitgliedern mit 
einer Beeinträchtigung eine auf sie zugeschnittene Mitgestaltungsmöglichkeit im 
Vorstand anzubieten. 
Ausschlaggebend für uns war nicht nur das von der Schweiz ratifizierte 
Übereinkommen der Vereinten Nationen über die Rechte von Menschen mit 
Behinderung sondern auch die Tatsache, dass seit mehreren Jahren immer mehr 
Personen mit einer kognitiven Beeinträchtigung den Weg zu unserem Verein bzw. 
zu unseren Dienstleistungen selbst und nicht mehr zwingend via                          
(Eltern-)Vertretung finden. 
Wir waren uns aber einig, dass wir als Erstes über unsere eigenen Aufgaben und 
über unsere Ressourcen nachdenken müssen, wenn der Einbezug von 
Vorstandsmitgliedern mit einer Behinderung nicht zur Alibiübung verkommen 
sollte. Es gab vieles zu beachten bzw. darüber zu reflektieren wie z.B. die 
Aufgabenaufteilung, die Arbeitsweise, die Kommunikation und nicht zuletzt 
unsere persönlichen Zeitressourcen aussehen. Nach anregenden Diskussionen 
und Auseinandersetzungen, wo wir auch die im Rahmen vom Projekt insieme 
inklusiv bereits gemachten Erfahrungen einfliessen liessen, mussten wir uns leider 
eingestehen, dass wir momentan im Vorstand zu knapp aufgestellt sind bzw. 
bereits zu stark ausgelastet sind, um die erforderlichen Veränderungen 
umzusetzen, die eine seriöse und nachhaltige Mitwirkung von Menschen mit einer 
kognitiven Beeinträchtigung im Vorstand erlauben würde. Deshalb mussten wir 
schlussendlich das Vorhaben auf eine (hoffentlich) nahe Zukunft verschieben.  
 
Ich nutze diese Gelegenheit, um an alle zu appellieren, dem das Thema der 
Teilhabe und der Selbst- und Mitbestimmung wichtig ist: Melden Sie sich, wenn 
Sie uns bei unserem Vorhaben unterstützen möchten. Wir freuen uns auf Sie! 
 
Auf unserer To-do-Liste stand aber noch ein anderes wichtiges Thema - nämlich 
die längst fällige Überarbeitung unserer Webseite mit anschliessendem Transfer 
auf eine sichere Internet-Plattform. Nun hofften wir wenigstens in Sache 
Kommunikation ein Stück weiter zu kommen und freuten uns auf eine neue, leicht 
verständliche und bedienungsfreundliche Webseite, die uns ermöglichen würde, 
Webseite-Nutzer*innen mit kognitiver Beeinträchtigung besser zu erreichen und 
zu informieren.  
 



 

 
 
Nachdem die Vorbereitungsarbeiten abgeschlossen waren, stockte es aber immer 
wieder aus den verschiedensten Gründen bei den Umsetzungsschritten, sodass 
die neue Webseite nicht wie geplant bis Ende Jahr veröffentlicht werden konnte. 
Wir bleiben aber dran und hoffen auf den baldigen Durchbruch. 
 
Nichtsdestotrotz war 2023 für uns ein sehr befriedigendes und erfolgreiches Jahr. 
Mit abwechslungsreichen Freizeit-Aktivitäten und attraktiven Wochenend- und 
Ferienangeboten sowohl für Kinder, Jugendliche wie auch Erwachsene. Mit 
Anlässen und Begegnungen aller Art und wie immer mit ganz vielen tollen 
Menschen um uns herum! 
Im Online-Jahresbericht finden Sie ein paar Rückblicke in Wort und Bild.  
 
Und nun ist es Zeit für das, was war, DANKE zu sagen ☺ 
 
Danke an alle Mitglieder für das Vertrauen und die wertvolle Treue. 
Danke an alle, die sich für den Verein freiwillig engagiert haben.  
Sei es als Leitungs-, Betreuungs- oder Assistenzperson bei den Freizeit- und 
Ferienaktivitäten oder als ehrenamtlich tätige Helfer*innen bei unserem Aarauer 
Kerzenziehen. 
Danke auch an alle, die uns mit einer Spende unterstützt haben. 
Danke an die Stiftung Denk an mich für den sehr geschätzten Beitrag zur 
Mitfinanzierung von einzelnen Freizeit- und Ferienaktivitäten. 
 
Und nicht zuletzt gebührt meinen beiden Vorstandskollegen Reto Caviezel und 
Seraina Brand und unserer unverzichtbaren Sekretärin Susanne Bircher ein 
riesengrosses Dankeschön für ihr unglaubliches Engagement und ihre wertvolle 
Arbeit. Es war wieder einmal ganz toll, mit Euch unterwegs zu sein! 
 
Herzliche Grüsse an alle und auf ein gutes und spannendes Vereinsjahr 2024 
 
Mary-Claude von Arx 
 
 
 
 
Online Version des Jahresberichtes auf unserer Webseite 

Sie finden darin ein paar Momentaufnahmen oder kurze Berichte zu einzelnen 
Aktivitäten oder Anlässen.  

 

www.insieme-aarau-lenzburg.ch  

http://www.insieme-aarau-lenzburg.ch/


 

 

 

Bericht der Präsidentin in einfacher Sprache 

 

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser 

 
Der Vorstand wollte im 2023 etwas Neues versuchen. 
Wir wollten Anpassungen machen, damit in Zukunft Personen mit einer 
Beeinträchtigung im Vorstand mitarbeiten und mitbestimmen können. 
Wir haben überlegt, was wir ändern müssen. 
 
Zum Beispiel: 
Wer hat welche Aufgabe? 
Wie kommunizieren wir miteinander? Per Mail, WhatsApp, Telefon? 
Wie schreiben wir die Informationen? Traktandenlisten, Pendenzenlisten, 
Protokolle. 
Wie können wir die neuen Vorstandsmitglieder bei der Vorbereitung der 
Sitzungen unterstützen? 
Wo finden die Sitzungen statt? 
Wann finden sie statt? 
Wie lange dauern sie? 
 
Wir haben am Schluss festgestellt, dass wir im Vorstand für den Moment nicht 
genügend Zeit und auch nicht genügend Leute haben, um die Änderungen zu 
machen. 
Es ist uns also nicht gelungen, aber wir bleiben dran. 
 
Webseite 
Unsere Webseite ist veraltet und nicht sehr attraktiv. 
Deshalb wollten wir eine neue Webseite erstellen. 
Mit gut lesbaren Texten und einfach zu bedienen. 
Wir hatten aber viele Probleme beim Auffüllen. 
Wir konnten deshalb nicht wie geplant Ende 2023 „online“ gehen. 
Wir bleiben dran. 
 
Freizeitaktivitäten und Ferien 
Wir haben im 2023 viele Aktivitäten angeboten. 
Und auch Ferien und Wochenenden. 
Wir waren auch an Anlässen dabei. 
Es war sehr schön und wir haben überall tolle Leute getroffen. 
Fotos und kleine Berichte sind im Online-Jahresbericht zu finden.  
 
 
 



 

 
 
 
Danke 
Viele Leute haben sich auch dieses Jahr für den Verein freiwillig engagiert. 
 
Sie haben als Leitungs-, Betreuungs- oder Assistenzperson bei den 
Freizeitaktivitäten und den Ferien mitgearbeitet. 
Sie haben als ehrenamtliche Helfer und Helferinnen beim Aarauer Kerzenziehen 
mitgearbeitet oder den Chlaushock organisiert. 
Zudem haben uns Privatpersonen und Firmen Geld gespendet. 
Auch die Stiftung Denk an mich hat uns finanziell unterstützt. 
 
Wir sagen allen vielen herzlichen Dank! 
 
Ich sage auch meinen Vorstandskollegen Reto Caviezel und Seraina Brand und 
unserer Sekretärin Susanne Bircher vielen lieben Dank.  
Für das grosse Engagement. 
Für die tolle Zusammenarbeit. 
 
Liebe Grüsse an alle und eine gutes und spannendes Vereinsjahr 2024 
 
Mary-Claude von Arx 
 

 

 

 

 

  



 

 

Erfolgsrechnung 2023 / Budget 2024 
 

 

 

 

*Infolge der Corona-Pandemie musste ein Teil der Ferien- und Freizeitaktivitäten 
abgesagt werden. Das BSV erwartet für die ausbezahlten IV-Leistungen die 
Erbringung der vereinbarten Leistungseinheiten.         

Für die Minderleistungen in der Vertragsperiode 2020 - 2023 (TN-Stunden und 
TN-Ferien-Tage) haben wir eine Rückstellung von Total Fr. 165‘890.— gebildet. 
Der Termin für die Rückzahlung ist noch nicht bekannt.    

Erfolgsrechnung 2023 Budget 2024
Rechnung   

2023

Budget      

2023
Aufwand Ertrag

Budget   

2024

Freizeitclub Aarau -11'845.95 -15'600 17'900 2'000 -15'900

Freizeitclub Lenzburg -15'702.40 -16'100 18'400 1'800 -16'600

Hallo Du Da Aktivitäten inkl. Tagesausflüge -3'454.40 -6'050 9'000 2'500 -6'500

Zäme onderwägs / Kids Aktivitäten -2'306.70 -3'200 5'100 800 -4'300

insieme Chor (inkl. Spezialprojekte) -20'808.25 -13'000 34'300 6'700 -27'600

Karibischer Tanzkurs -6'707.21 -8'100 11'600 2'850 -8'750

Jugendtreff choo 0 0

Spinning   -5'470.00 -1'900 4'000 2'100 -1'900

insieme inklusiv (inkl. IV-Beitrag)  -3'579.50 0 0

IV-Beiträge für Aktivitäten 100'678.00 90'000 87'502 87'502

Bildung Rückstellung für nicht erbrachte IV-

Leistungen*
-25'890.00 -20'000 0

Zwischentotal 4'913.59 6'050 100'300 106'252 5'952

Kinderlager Schweiz (inkl. IV-Beitrag) 1'393.77 -962 39'660 39'072 -588

Betreute Wochenendferien (inkl. IV-Beitrag)  423.05 -116 47'481 46'041 -1'440

Kurztrips (inkl. IV-Beitrag) 190.10 107 18'656 16'511 -2'145

Vereinssekretariat (Löhne, Raumaufwand, URE, 

inkl. IV-Beitrag)
-17'630.85 -16'633 26'340 9'232 -17'108

Zwischentotal Aktivitäten/Sekretariat 

mitfinanziert durch IV-Beiträge
-10'710.34 -11'554 232'437 217'108 -15'329

Ferien am Meer -0.20 -1'000 16'487 14'575 -1'912

Ferien begleitete im nahen Ausland 1'242.00 0 0

discO!mania Partys -1'879.15 -2'940 4'440 800 -3'640

Kerzenziehen 18'080.35 14'000 16'000 16'000

Veranstaltungen für Beh./Angeh. -2'357.00 -4'000 4'000 -4'000

Beitrag an insieme Bildungsklub Aargau -6'000.00 -4'000 3'000 -3'000

Mitglieder-/Gönnerbeiträge 21'065.00 21'000 20'500 20'500

Freie Spenden (ohne Spenden Kurse) 3'516.00 2'000 2'000 2'000

Übrige Erträge/Finanzertrag netto 480.61 -300 400 660 260

Verbandsbeiträge an insieme Schweiz und 

andere
-11'740.00 -11'750 11'795 -11'795

Büromaterial, Porti, Telefon, Webseite -2'839.15 -3'500 3'250 -3'250

Drucksachen -656.00 -900 750 -750

Verwaltung, übr. Pers.-/Betr.kosten -2'356.25 -3'780 5'080 2'800 -2'280

Revisionshonorar -300.00 -300 300 -300

Total Gewinn(+) / Verlust (-) 5'545.87 -7'024 281'939 274'443 -7'496



 

 

Vermögensrechnung per 31.12.2023 
 

 

 

Der „Fonds Finanzierung von individuellen Assistenzleistungen“ ist eine 
zweckgebundene Reserve und statutarisch geregelt.  
Im Jahr 2023 wurden davon für Assistenzleistungen Fr. 500.-- abgebucht.  

 

Spenden für Aktivitäten wurden dem entsprechenden Angebot zugeordnet.  
Die Spenden betragen total Fr. 8'691.-- (VJ Fr. 12'804.15).    
Die Stiftung Denk an mich unterstützte die Ferienangebote total mit Fr. 5'117.-- 
(VJ Fr. 6'344.--).  

 

Das Budget 2023 sah einen Verlust von Fr. 7'024 vor. Die Rechnung schliesst mit 
einem Gewinn von Fr. 5'545.87 ab. 
 
Nicht bilanzierte Verbindlichkeiten:  
Der IV-Beitrag für Leistungen nach Art. 74 IVG ist zweckgebunden. Zum 
Zeitpunkt des Jahresabschlusses war noch nicht ersichtlich, ob und in welchem 
Umfang Mittel in einen Fonds Art. 74 IVG eingelegt werden müssen. 

 

Susanne Bircher, Sekretariat/Rechnungswesen 

 

Aktiven Passiven 

Kasse, Post-, Bankguthaben 599'868.05

Debitoren, VSt-Guthaben,                                     

Aktive Rechnungsabgrenzungen 
24'181.99

Inventar und Mobiliar Kerzenziehen, Büromobiliar, 

EDV
4'873.00

Kreditoren, Passive Rechnungsabgrenzungen, 

Rückstellungen
218'239.70

Fonds "Finanzierung von individuellen 

Assistenzleistungen" 53'359.84

  ./. Assistenzbeiträge 2023 500.00 52'859.84

Vereinsvermögen am 1. Januar 352'277.63

  Ergebnis Rechnung 2023 5'545.87

Vereinsvermögen am 31. Dezember 357'823.50 357'823.50

410'683.34

Total   628'923.04 628'923.04

Total Vereinsvermögen am 31. Dezember 


