S

insieme

Aarau-Lenzburg

Zame onderwags

Organisation
Team Zame onderwags

Angebot

» Fahrt ab / bis Lenzburg

> 1 Ubernachtung mit
Frihstlck in der Lodge
EspaceVal in Couvet

» 2x Mittagessen, 1x
Nachtessen

» Getranke zu den
Mahlzeiten

» 2 gefiihrte Bike-Touren

Preis pro Person

Mit IV Fr. 90.-

Ohne IV Preis auf
Anfrage.

Zuschlag Nichtmitglieder
insieme / BSC + Fr. 20.-

Nicht inbegriffen
Getranke zwischendurch

Gruppengrosse
6 bis 7 Personen

Anmeldung mit Talon bis
spatestens 28. Marz 2025

Biken im Val-de-Travers / NE

Fir radfahrende Erwachsene mit und ohne Beeintrachtigung

Samstag 28. bis Sonntag 29. Juni 2025

Auf unserem Programm:
e Fahrt zum eindriicklichen Felsenkessel Creux du Van
e «Erfrischende» Fahrt durch die Areuse-Schlucht bis an
das Ufer des Neuenburgersees

Samstag, 28. Juni: Fahrt mit Bus und PW in den Val-de-Travers.
Velofahrt ab einer Hochebene oberhalb von Couvet zum Creux
du Van. Ca. 10km / Hohendifferenz + 200m. Mittagessen im
Restaurant Le Soliat. Blick in die atemberaubende Felsen-Arena.
Wir radeln anschliessend zum Startpunkt zuriick oder - falls
man mag — direkt zu unserer Unterkunft in Couvet (18km /
Hohendifferenz -600m).

Zimmer-Bezug und Nachtessen im Restaurant.

Sonntag, 29. Juni: Velofahrt durch die Areuse-Schlucht bis zum
Neuenburgersee, mit Mittagessen auf halber Strecke.
Insgesamt 28km, Hohendifferenz + 100m / - 400m.
Anschliessend Velos aufladen und Rickfahrt mit Bus und PW
nach Lenzburg. Ankunft um ca. 18 Uhr.




<) insieme Aarau-Lenzburg e Industriestrasse 14 ¢ 5036 Oberentfelden

Engagiert mit und fir Menschen mit einer kognitiven Beeintrachtigung

insieme

Aarau-Lenzburg

Anmeldetalon Bike-Wochenende im Val-de-Travers, 28. / 29. Juni 2025
Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon Natel

Email

Geb.-Datum

IV-Nummer:

-------------------------------------------------------------------------------

Ich bin Mitglied Ja O im Verein
Nein o

Unterschrift Teilnehmende/r: Unterschrift gesetzl. Vertretung (falls notig):

Einsenden per WhatsApp oder per Mail bis spatestens 28. Marz 2025 an:
079 385 76 56 oder info@insieme-aarau-lenzburg.ch

Wichtig zu wissen

» Dieses Angebot ist fiir Personen, die geniigend Selbststidndigkeit und Motivation haben,
um zusammen mit Gleichgesinnten ein sportliches Wochenende zu verbringen.

» Die Teilnehmenden bringen ihr eigenes und fahrtiichtiges Velo mit (City- oder
Mountainbike)

» Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschrankt. Die Anmeldungen werden nach Eingang
und Eignung beriicksichtigt. Uber die Eighung der Angemeldeten entscheidet insieme
Aarau-Lenzburg zusammen mit der Leitung.

» Sie erhalten zuerst eine Bestatigung der Anmeldung. Erst nach unserer Zusage der
Teilnahme versenden wir die Rechnung sowie weitere Informationen.

Annullation

Ab bestatigter Teilnahme bis und mit 15. Juni 2025 Fr. 45.-

Ab 16. bis und mit 27. Juni 2025 Fr. 90.-

Nichterscheinen Fr. 180.-

Eine individuelle Reiseriicktrittsversicherung kann wenn erwiinscht z.B. bei der Allianz Global Assistance
abgeschlossen werden www.allianz-assistance.ch



http://www.allianz-assistance.ch/

