
  

insieme Aarau-Lenzburg • Industriestrasse 14 • 5036 Oberentfelden   

Verein für und mit Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 

 

  

 

 
 

 
Betreutes Wochenende für Kinder von 6 bis 18 
Jahren mit einer kognitiven- und/oder Geh- 
Behinderung (für Rollstuhlfahrer geeignet) 
 

Hast Du Lust, warm eingepackt und sicher, den 
Fahrtwind im Gesicht zu spüren? 

 

Organisation/Leitung 

Reto Caviezel und Team 
 

Preis  
Fr. 150.— 
Zuschlag Nichtmitglieder 
insieme Fr. 50.— 
 

Leistungen  

• An- und Rückreise ab/bis 
Aarau und Lenzburg 

• Dualskifahren und Aktivitäten 
im Schnee 

• Übernachtung im Reka-
Feriendorf Sörenberg, alle 
Mahlzeiten und Getränke 

• Betreuung durch insieme  
 

Gruppengrösse   
6 - 8 Teilnehmer   
 

Anmeldung mit Talon 
bis 31. Dezember 2023  
(Post-Eingang) beim Sekretariat 

Ausgebildete Skilehrer warten auf Dich und freuen 
sich, mit Dir zusammen die Pisten herunter zu 
kurven ☺ 
Dazu noch eine Unmenge Spass und eine tolle 
Übernachtung im Reka-Feriendorf Sörenberg. 
Der Dualski ist ein ganz besonderer Ski, dank dem Menschen, die 
nicht Skifahren können, die Möglichkeit erhalten, unbeschwert den 
Wintersport zu geniessen. Es braucht dazu keine Vorkenntnisse.  
 

Programm 
Samstag: 
• Fahrt nach Sörenberg mit Bus. Abfahrt Lenzburg 6.30 Uhr / Aarau 

7.00 Uhr  
• 10.00 - 12.00 Uhr: Dualskifahren und Schneeaktivitäten 
• 12.00 Uhr: Mittagessen  
• 13.00 - 15.00 Uhr: Dualskifahren und Schneeaktivitäten 
• Erholung oder Après-Ski im Reka-Feriendorf (Spielraum, Hallenbad) 
• Nachtessen 

 

Sonntag: 
• 7.00 Uhr Tagwacht und Morgenessen 
• 10.00 - 12.00 Uhr: Dualskifahren und Schneeaktivitäten 
• Mittagessen  
• 13.00 - 15.00 Uhr: Dualskifahren und Schneeaktivitäten 
• Ca. 16.00 Uhr Rückfahrt nach Aarau/Lenzburg.  
• Ankunft zwischen 17.30 und 18.30 Uhr 

 
Freundlich unterstützt durch  

 
 

 Ski-Spass ohne Hindernisse für Kids & Teens 

 23. / 24. März 2024 
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Anmeldetalon     Dualski-Wochenende, 23./24. März 2024 

Name/Vorname Kind   
  

Geb.-Datum   IV-Nummer 

  

Art der Behinderung  
 
O  Rollstuhl  

Name/Vorname Eltern  

Strasse/Nr.  

PLZ/Ort    
  

Telefon  Natel  
  

Email    
  

Wir sind insieme Mitglied        Ja    ○  im Regionalverein ……..………………………………….  
                                                  Nein   ○    

Unterschrift Erziehungsberechtigte: 

 

Einsenden A-Post oder per Mail bis 31. Dezember 2023 (Posteingang) an:   
insieme Aarau-Lenzburg, Industriestrasse 14, 5036 Oberentfelden 
info@insieme-aarau-lenzburg.ch 
Fragen zum Angebot bitte per Mail stellen. Wir nehmen mit Ihnen dann per Mail oder telefonisch  
(bitte Nummer angeben) Kontakt auf.  

 
Wichtig zu wissen  

1. Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschränkt. Die Anmeldungen werden nach Eingang und 
Eignung berücksichtigt. Über die Eignung der Angemeldeten entscheidet insieme Aarau-Lenzburg 
zusammen mit dem Organisator und dem Betreuungsteam.  

2. Sie erhalten zuerst eine Bestätigung der Anmeldung. Erst nach unserer definitiven Zusage der 
Teilnahme versenden wir die Rechnung sowie detaillierte Informationen. 

3. Erforderliche Ausrüstung für das Dualski: warme Winterjacke und Winterschuhe, warme 
Handschuhe, Ski- oder Sonnenbrille. Falls vorhanden Skihelm.  

4. Kosten bei Annullation:  
Bei Rücktritt weniger als 30 Tage vor dem Anlass werden die vollen Kosten in Rechnung gestellt.  

5. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.  

mailto:info@insieme-aarau-lenzburg.ch


Notfallblatt für Dual-Ski-Wochenende Sörenberg  
Die Angaben auf diesem Blatt dienen der Lagerleitung bei allfälligen, unvorhergesehenen Vorkommnissen zum schnellen 
Entscheid über die zu treffenden Massnahmen und zur Benachrichtigung der Eltern bzw. der Erziehungsberechtigten. Die 
Lagerleitung verpflichtet sich, diese Angaben vertraulich zu behandeln. 

 

 

Name des Kindes  

Adresse 

Geburtsdatum 

IV-Nummer  

 

Erreichbar im Notfall ist … 

Kontaktperson  Telefon 

Weitere Person Telefon 

 

Muss Ihr Kind Medikamente einnehmen oder besitzt es ein Notfallset?    ❑ ja    ❑ nein 

 

Das Notfallset befindet sich (Ort):   ……………………………………………………………….. 

Benötigt Ihr Kind Medikamente? ❑ ja ❑ nein 

Bitte in Blockschrift schreiben! 

Medikament Bemerkung 1) Morgens Mittags Abends Nachts 

  

 

 

    

      

      

1) Bitte angeben ob Medikament mit Wasser eingenommen werden muss oder zum Schlucken.  

Tabelle ergänzen z.B. mit 1 x vor ( = vor dem Essen einnehmen), 1 x mit ( = mit dem Essen einnehmen) oder 1 x nach (= 

nach dem Essen einnehmen) 

 

Chronische Krankheiten und Allergien / Unverträglichkeiten  

Epilepsie ❑ keine ❑ Angaben  

Herzbeschwerden ❑ keine ❑ Angaben  

Diabetes ❑ keine ❑ Angaben  

Atembeschwerden ❑ keine ❑ Angaben  

 

Allergien / Unverträglichkeiten      ❑ keine              ❑ Angaben  

 

 



Möglicher Notfall der eintreten könnte 

 

 

 

Nässer (Inkontinenz), Angaben über Art/Stärke, evtl. Urinal, Windeln, Pampers, etc.:  

Einnässen: ❑ nein ❑ tagsüber ❑ nachts ❑ tagsüber und nachts 

Trägt Pampers ❑ nein ❑ tagsüber ❑ nachts ❑ tagsüber und nachts 

 

Genauere Angaben (wenn nötig):    

    

Bitte genügend Hilfsmittel, Pampers, etc. mitgeben. 
 

Mein Kind braucht Unterstützung bei:  

     

     

 

Verschiedenes 

Starrkrampfimpfung ❑ nein ❑ ja, letzte Starrkrampfimpfung am  

Besonderheiten beim Essen ❑ keine ❑ ja   

    

Angaben zu Schlafgewohnheiten, welche die Betreuenden wissen müssen (z.B. erwacht das Kind oft in 

der Nacht, braucht es jemanden zum Einschlafen, Schlafwandeln, usw.)  

  

  

 

Andere Besonderheiten/Eigenheiten, welche die Betreuenden wissen müssen  

  

  

  

Fotos 
Ich bin einverstanden, dass Fotos, auf denen mein Kind mit abgebildet ist, evtl. in Zeitungsartikel / 

Drucksachen / Internet / etc. erscheinen können    ❑ ja    ❑ nein 

 

 

Datum  ………………………  Unterschrift Erziehungsberechtigte ………………………..……………………… 

Notfallblatt zusammen mit Anmeldung bitte ausgefüllt mailen/schicken an: 

insieme Aarau-Lenzburg, Industriestrasse 14, 5036 Oberentfelden 


